
 

Datum: 15. April 24 21. April 24
 Abendessen
Montag Selleriesalat Essig/Öl und Feldsalat  9 Selleriesalat Essig/Öl und Feldsalat  9 Belegte Brote oder Kniften
15. Apr 24 Passierte Gemüsesuppe mit Liebstöckel 1 Passierte Gemüsesuppe mit Liebstöckel 1

FIT IN DEN FRÜHLING Kleiner
Brot der Woche: Fleischkäse aus dem Ofen Salat Teller Apfelpfannkuchen

Paderbornerbrot Kräuter-Kartoffelpüree mit kleinen Köstlichkeiten 1W/3/7

Spitzkohl 7/10 1W/3/7/9/15

Fruchtcocktail   K Fruchtcocktail K
Dienstag Pfälzer Pilzsalat  9/15 Pfälzer Pilzsalat  9/15 Belegte Brote oder Kniften
16. Apr 24 mit klarem Kräuterdressing mit klarem Kräuterdressing

Eierflockensuppe 3/7 Eierflockensuppe 3/7 FIT IN DEN FRÜHLING
Pizza 

Käse der Woche: FIT IN DEN FRÜHLING FIT IN DEN FRÜHLING mit Salami,Strauchtomaten
Edamer BIO Hähnchenfleisch Obststrudel mit Vanillesoße und Oliven 1W/3/4/7

Jülicher Goldkartoffeln und Nusscrumble   3/7/H

Wurzelgemüse 9

Vanillepudding mit Erdbeeren 7/F Vanillepudding mit Erdbeeren 7/F
Mittwoch Kopfsalat mit Büchsenmilchdressing 7 Kopfsalat mit Büchsenmilchdressing 7 Belegte Brote oder Kniften
17. Apr 24 Erbsencremesuppe mit Estragon   1W/7 Erbsencremesuppe mit Estragon   1W/7

Wurst der Woche: FIT IN DEN FRÜHLING Kleine hausgemachte
Spanische      Schweineschnitzel natur (Zitrone) Gefüllte Kartoffel, Frikadelle  1W/3/7/10

Salami Kartoffelecken und Karotten 1W/3/7/10 Süßkartoffelpuffer, gebackenes Gemüse 
Quarkdip  1W/3/7/9

Handobst Handobst
Donnerstag Bohnensalat mit feinen Zwiebelchen Bohnensalat mit feinen Zwiebelchen Belegte Brote oder Kniften
18. Apr 24 Heiße fette Brühe 9 Heiße fette Brühe 9 

Fisch in Dose 4
Frühstücks- ,,Schweinepfeffer" FIT IN DEN FRÜHLING

Angebot Pfefferrahmgulasch vom Rind 7 Bunte Pasta
nach Ihrer mit Salzkartoffeln und Blumenkohl mit kleinen vegetarischen Hackbällchen

Wahl 1W/3/7/9
Honigquark 7 Honigquark 7

Freitag Krautsalat mit Kümmel  K Krautsalat mit Kümmel  K Belegte Brote oder Kniften
19. Apr 24 Pilzcremesuppe 1W/7/15 Pilzcremesuppe 1W/7/15

FIT IN DEN FRÜHLING
Frühstücks- Steinbeißerfilet gebraten Süße Hefeklöße 1W3/7/F Kartoffelsalat  9/10

Angebot hierzu reichen wir Pilawreis mit Beeren 
nach Ihrer und Retro Gemüse 4/7/10 und weißer Schokoladensoße

Wahl
Eis 1W/3/7/F Eis 1W/3/7/F

Samstag Möhren-Apfelsalat mit Rettichgarnitur Möhren-Apfelsalat mit Rettichgarnitur Belegte Brote oder Kniften

20. Apr 24 Menü Klassiker:
Frühstücks- Bohneneintopf mit Lamm und Senf Speckpfannkuchen FIT IN DEN FRÜHLING

Angebot Frische Kräuter mit Schmandsoße 1W/3/7 Frühlingseintopf
nach Ihrer Grobe Kartoffelwürfel 9/10 mit Hühnerfleisch, 

Wahl Spargel und Bärlauch 9
Heidelbeerjoghurt 7/F Heidelbeerjoghurt 7/F

Sonntag Belegte Brote oder Kniften
21. Apr 24

Frühstücks- Bayerischer Wurstsalat 10

Angebot 
nach Ihrer 

Wahl

Gelbe Woche
Die Legende der Allergene und der Zusatzstoffe können auf den Wohnbereichen, der Cafeteria und der Küche eingesehen werden. 

 dazu servieren wir kleine Kartoffelklöße und
Leipziger Allerlei spezial (mit Hollandaise) 1W/3/7/10

Mokkapudding mit "Milchmädchen" 1W/7/C/F

Menüplan

Gemischter Salat, u.a. mit Lollo Rosso 1W/3/7/9

Minestrone 9

Putenrouladen Klassik

                      Leibgericht                                                      Gesunde Küche 

 



 

Datum: 22. April 24 28. April 24

 Abendessen
Montag Gurke in Sahne 7 Gurke in Sahne 7 Belegte Brote oder Kniften
22. Apr 24 Passierte Gemüsesuppe Passierte Gemüsesuppe 

Zwiebelbaguette 1W/7

Brot der Woche: Gebratene Krakauer 1/W/3/7 Milchreis 7 mit Frühlingsquark
 Drillinge mit frischen Erdbeeren

Kartoffelbrot Kohlrabigemüse Zimt und Zucker 

Früchtepüree mit Streusel 1W/3/7/K Früchtepüree mit Streusel
Dienstag Gelber Bohnensalat mit Dressing Gelber Bohnensalat mit Dressing Belegte Brote oder Kniften
23. Apr 24 Lauchcremesuppe 1W/7 Lauchcremesuppe 1W/7

Käse der Woche. Rührei XL 
3/7 Fischstäbchen mit Remoulade 1W/3/7/4 Gemüsesalat  9

mit Stampkartoffeln  Kartoffelpüree mit guter Butter
Milkana und Spargelgemüse und Spinat

Eis 7 Eis 7
Mittwoch Eisbergsalat in Buttermilchdressing 7 Eisbergsalat in Buttermilchdressing 7 Belegte Brote oder Kniften
24. Apr 24 Zwiebelsuppe mit Croutons 1W Zwiebelsuppe mit Croutons 1W

Wurst der Woche: Rinderhacksteak 1W/3/7 Spargel-Kartoffel Kuchen 1W/3/7/K Wurstpfanne  9/10

 Petersilienkartoffeln Tomatengarnitur
Krustenbraten Blumenkohl in weißer Soße  7 Bearnaisse

Rhabarberquark 7 Rhabarberquark 7
Donnerstag Bunter Tomatensalat Bunter Tomatensalat Belegte Brote oder Kniften
25. Apr 24 Bärlauchsuppe  7/10 Bärlauchsuppe  7/10

Backhähnchen mit Zitrone 1W Gebratene Grießschnitte pikant  1W/7/15 Tomatensuppe 7
Frühstücks- Gemüsereis mit Champignons,
Angebot Erbsen  Frühlingslauch und frische Kräuter

nach Ihrer Wahl
Götterspeise mit Sahnetupfer  7/F Götterspeise mit Sahnetupfer  7/F

Freitag Krautsalat Krautsalat Belegte Brote oder Kniften
26. Apr 24 Minestrone 9 Minestrone 9

Fischfrikadelle 1W/3/4/7 Kartoffelrösti 1W/3/7 Schlachtplatte 10/K

Frühstücks- Schnittlauchkartoffeln belegt mit Birnne
Angebot Schmorgurken mit feinem Dill Camembert und Preiselbeeren

nach Ihrer Wahl
Mandelpudding 7/8M Mandelpudding 7/8M

Samstag Fritzchen freu Dich Salat 3/7/10 Fritzchen freu Dich Salat 3/7/10 Belegte Brote oder Kniften

27. Apr 24 …Eintopftag Menü Klassiker:
Pichelsteiner Eintopf 9/10/K  Hildes Nudelsalat 1W/3/7/10 Spaghetti Napoli

Frühstücks- mit Fleischeinlage mit Bockwurst mit Tomatensoße 1W/3/7

Angebot 
nach Ihrer Wahl

Joghurt mit Obstsalat 7 Joghurt mit Obstsalat
Sonntag Belegte Brote oder Kniften
28. Apr 24

Thunfisch-Salat  4
Frühstücks-
Angebot 

nach Ihrer Wahl

Rote Woche

Menüplan

                     Leibgericht                                                   Gesunde Küche 

und Rotkraut

Erdbeergrütze mit Schmandtupfer 7

Die Legende der Allergene und der Zusatzstoffe können auf den Wohnbereichen, der Cafeteria und der Küche eingesehen werden. 

Sauerbraten 10/16/K/F

Salatbar mit italienischen Kräutern und Kopfsalat 7/9/10

Feine Hühnersuppe mit Grießklößchen 7/9/10

hierzu reichen wir Klöße
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